JEDILNIK SEPTEMBER 2017

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PET. Koruzni zdrob s ¢okoladnim posipom, Korenckova juha, mesno zelenjavna rizota, | Slive*, kruh.
1.9.2017 | hruska*. zelena solata.

PON. Kakav, sirova Strucka, nektarina. Ragu iz pis¢anc¢jega mesa, testenine tri zita, | Marmorni kolag,
4.9.2017 paradiZnikova solata s papriko. domada limonada.
TOR. Mle¢na prosena* kasa s cokoladnim Grahova juha, morski list po dunajsko, Kruh z rozinami,
5.9.2017 | posipom, hruska*. kuhan krompir s petersiljem, kumariéna* grozdje.
solata.
SRE. Sipkov &aj, ovseni kruh, domagi &i¢erikin | Sladko zelje, kruh, hrenovka*, sadna Grski sadni jogurt.
6.9.2017 | namaz, kumarice*, lubenica. solata.
CET. Pirin* zdrob s €okoladnim posipom, Puraniji file po vrtnarsko, du8en riz z Struéka brez aditivov,
7.9.2017 jabolka. grahom, zelena solata s koruzo. breskev.
PET. Otroski ¢aj, ¢rn kruh brez aditivov, Jesprenj* z zelenjavo, ajdove* palacinke, Banana.
8.9.2017 domadi lososov namaz, paradiznik, jaboléni* sok.
slive.
PON. Bela zitna kava, rzeni kruh, maslo*, Bucéna* juha, mesno zelenjavna lazanja, Biga, hruska.
11.9.2017 | nastrgan korendek, melona. zelena solata.
TOR. Mle¢ni mocnik iz polnovredne* moke s | Paradiznikova juha z rizem, pecen Pisani kruh, grozdje*.
12.9.2017 | okoladnim posipom, jabolka. piséanec, dusena ajdova* kasa, zeljna*
solata.
SRE. Planinski €aj, €rn kruh brez aditivov, Boranja s stro¢jim fizolom*, polenta, Sadni jogurt*, kruh.
13.9.2017 | domadi namaz iz piséanéjega mesa, zelena solata.
paprika, slive.
CET. Kakav, mle¢ni rogljicek, hruska. Brokolijeva juha s cveta¢o, makaronovo Banana.
14.9.2017 meso, paradiznikova* solata.
PET. Mlecni riz s ¢okoladnim posipom, Zeljna juha, ribji polpet, jogurtova omaka z Koruzni kruh, slive.
15.9.2017 | jabolka. baziliko, pire krompir, kumariéna* solata.
PON. Koruzni zganci, bela zZitna kava, hruska. | Kolerabna juha, testenine s puranjim Bombetka brez
18.9.2017 mesom v omaki, zelena solata s aditivov, grozdije.
paradiznikom.
TOR. Mleko, rZeni kruh, maslo*, med, jabolko. | Goveiji zrezki v omaki s korenékom, domagi | Zemlja, kivi.
19.9.2017 kruhovi cmoki, zeljna solata.
SRE. Planinski ¢aj, ¢rn kruh iz krusne peci, Polpeti iz bu¢k*, prazen krompir, duseno Jogurt s sadjem,
20.9.2017 | ribji namaz, paprika, ananas. zelje, domaca limonada. kruh.
CET. Mle€ni mocnik iz polnovredne* moke s | PiS¢ancji paprikas, kuskus z zelenjavo, Kruh z rozinami,
21.9.2017 | gokoladnim posipom, jabolka. paradiznik*, paprika* in kumarice* v solati. grozdje.
PET. Bela zitna kava, ¢rn kruh brez aditivov, Cvetacna juha, pecen ribji file, kuhan Banana.
22.9.2017 | domaci zelenjavni namaz, rde¢a redkev, | krompir z blitvo, kitajsko zelje v solati.
hruska.
PON. Mleko, krompirjem kruh, rezina sira, Telecja obara z ajdovimi* vlivanci, kruh, Sezamova bombetka,
25.9.2017 | paradiznik &esnjevec, melona. korenckovo pecivo s polnovredno* moko, | jabolka.
mareliéni* sok.
TOR. Kamutov* zdrob s ¢okoladnim posipom, | Bu€na* juha, testenine z omako s tunino, Ajdov kruh z orehi,
26.9.2017 | hrygka. paradiZnikova* solata. grozdje.
SRE. Otroski ¢aj, ¢rn kruh brez aditivov, Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire Domaci ¢okoladni
27.9.2017 | domadi jajéni* namaz, kumarice*, kivi. | krompir, zelena solata s koruzo. puding.
CET. Mocnik iz pirine* moke s ¢okoladnim Milijonska juha, pis¢andiji file po dunajsko, Stru¢ka brez aditivov,
28.9.2017 | nhosipom, jabolka. pisani riz, zeljna solata. pomaranéa.
ZP;EJ.ZON Kakav, makova pletenica, hruska. Zelenjavna mineStra brez mesa, jabol¢na Banana.

pita z lesSniki, hruSkov* sok.

Legenda:zivilo oznageno z zvezdico pomeni, da je v jedeh uporabljeno ekolosko Zivilo.
Vsak dan je na voljo voda.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila:Bojana Semeni¢, org. prehrane

Potrdila:Darja JauSovec, ravnateljica




