JEDILNIK JULIJ 2017

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON. Mle€na prosena* kasa s ¢okoladnim Kocke pis€ancjega mesa z brokolijem, Ajdov kruh z orehi,
3.7.2017 | posipom, melona. dusen riZ, zeljna solata. hrugka.

TOR. Planinski ¢aj, rzeni kruh, korenckov Pecen ribji file, kuhan krompir z blitvo, Mleko*-vanilija,
4.7.2017 | namaz, kumarice*, marelice. pirina* solata z zelenjavo. Strucka brez aditivov.
§I§Ez-017 Kakav, marmeladni rogljicek, c¢esnje. Telecja obara, Siroki rezanci, zelena solata. | Banana.
CET. Bela zitna kava, ovseni kruh, namaz iz Milijonska juha, krompirjeva musaka z Koruzna bombetka,
6.7.2017 buck*, paprika*, maline. mesno zelenjavnim nadevom, jabolko.
paradiznikova solata.
PET. Hibiskus €aj, €rn kruh brez aditivov, ribji Poletna enoloné&nica, borovnieva pita iz Skuta s podloZzenim
7.7.2017 namaz, paradiZnik, nektarina. pirine* moke, pomaranc¢ni sok. sadjem.
PON. Koruzni mlec¢ni zdrob s ¢okoladnim Pecen piS€anec, prazen krompir, duSene Pisani kruh, grozdje.
10.7.2017 | nosipom, hruska. buéke* v omaki.
TOR. Mileko, rzeni kruh, maslo*, med, Cvetacna juha, Spageti iz govejega mesa* | Kruh z rozinami,
11.7.2017 | marelice. z dodatkom polnovrednih $pagetov po breskev.
bolonjsko, zelena solata.
SRE. Planinski ¢aj, ¢rn kruh brez aditivov, FiZolov golaz, pire krompir, zelenjavno zZitni | Sadni jogurt*, kruh.
12.7.2017 | pig¢andji namaz, paprika*, borovnice. polpet, sladoled.
CET. Bela zitna kava, krompirjev kruh, zeli§¢ni | Sadna juha, mesno zelenjavna rizota, Marmorni kolac,
13.7.2017 | namaz, lubenica. paradiznikova solata. ribezov sok.
PET. Kakav, sirova Strucka, melona. Morski list po dunajsko, kuskus z zelenjavo, | Banana.
14.7.2017 kumariéna* solata.
PON. Sadni musliji*, jogurt, sadni preliv, kruh. | Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire Zemljica, nektarina.
17.7.2017 krompir, zelena solata s koruzo.
TOR. Otroski ¢aj, &rn kruh brez aditivov, Buc¢na juha, makaronovo meso, zeljna Sadni kefir*, kruh.
18.7.2017 | gjgerikin namaz, kumarice*, melona. solata.
SRE. Mlecéni zdrob s ¢okoladnim posipom, Puraniji file v omaki, pecen krompir, Bombetka brez
19.7.2017 | preskev. paradiZnik, paprika *in kumarice* v solati. | aditivov, hruska.
CET. Bela zitna kava, skutna blazinica, slive. Ribji polpet, kumariéna omaka s Banana.
20.7.2017 krompirjem, lubenica.
PET. Mleko, rzeni kruh, zelenjavni namaz, Minestra z jeSprenjem*, kruh, jogurtovo Mlecni rogljicek,
21.7.2017 | naradiZnik, jabolko. pecivo s sadjem, hru§kov* sok. nektarine.
PON. Kakav, ¢rn kruh brez aditivov, maslo*, Krompirjev golaz, zape€ena prosena* kasa | Ovsena bombetka,
24.7.2017 | zelenjavni kroZnik, melona. z jabolki in skuto, ribezov sok. hrugka.
TOR. Mle¢ni mocnik iz polnovredne* moke s | Brokolijeva juha, puraniji file po dunajsko, Biga, jaboléni* sok.
25.7.2017 | gokoladnim posipom, breskev. dusen riz z grahom, kumariéna* solata.
SRE. Planinski €aj, graham kruh, otroska ParadizZnikova juha z rizem, zeljne krpice, Skuta s podloZenim
26.7.2017 | pasteta, paprika, borovnice. sadna solata. sadjem.
CET. Mieko, ¢rn kruh brez aditivov, kisla Boranja, polenta, zelena solata, sladoled. Koruzni kruh,
27.1.2017 | smetana, marmelada*, jabolka. lubenica.
PET. Bela Zitna kava, sezamova pletenka, Zelenjavna juha z ovsenimi kosmici, Banana.
28.7.2017 | preskev. mareliéni cmoki, pomaranéni sok.
PON. Mle¢na prosena* kasa s ¢okoladnim Kocke puranjega mesa v zelenjavni omaki, | Ajdov kruh z orehi,
31.7.2017 hrugka.

posipom, melona.

dusen riz z grahom, zeljna solata.

Legenda:Zivilo oznageno z zvezdico pomeni, da je v jedeh uporablieno ekolosko Zivilo.
Vsak dan je na voljo voda.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila:Bojana Semeni¢, org. prehrane

Potrdila:Darja JauSovec, ravnateljica




