JEDILNIK APRIL 2016

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON. Planinski &aj, ovseni kruh, maslo”, Ragu iz puranjega mesa, Siroki rezanci, Keksi, limonada.
4.4.2016 | nastrgan korenéek, kivi. zeljna solata.

TOR. PSenicni zdrob s ¢okoladnim posipom, Porova juha, ribji polpet, jogurtova zeli§¢na | Koruzni kruh,

5.4.2016 | jabolka. omaka, maslen krompir s korenckom, pomaranéa.

zelena solata.

SRE. Sipkov &aj, &rn kruh brez aditivov, FiZzolova minestra, jabol¢na pita z lesniki, Sadni kefir”, kruh.

6.4.2016 | mesno zelenjavni namaz, paprika, hruskov” sok.
melona.

CET. Kakav, mle¢na Strucka, hruska. Zelenjavna juha, makaronovo meso, Rzeni kruh, kivi.

7.4.2016 kitajsko zelje v solati.

PET. Mle&ni moénik iz kamutove™ moke s Piscandji file po vrtnarsko, dusen riz z Ovsena bombetka,

8.4.2016 [ gokoladnim posipom, jabolka. grahom, zelena solata s koruzo. sok aronija.

PON. Koruzni zdrob s ¢okoladnim posipom, Korenckova juha, svinjska pecenka, dusena | Biga, pomaranca.

11.4.2016 | hrugka. ajdova” kasa, rdeéa pesa’ v solati.

TOR. Otroski ¢aj, &rn kruh brez aditivov, ribji Ohrovt s krompirjem, kvasenica s skuto, Jogurt s sadjem,

12.4.2016 | namagz, list solate, ananas. jaboléni” sok. kruh.

SRE. Bela zitna kava, sirova Strucka, jabolka. | Goveji zrezki v omaki s koren¢kom, domaci | Banana.

13.4.2016 kruhovi cmoki, zelena solata.

CET. Zelje otrok iz Enote Sapramiske-

14.4.2016 | Muce Cesnova juha z zlatimi kroglicami, mesne Biskvit s sadjem,
Planinski &aj, pirin” kruh, Gokoladni kroglice v paradiznikovi omaki, pire krompir, | mareliéni” sok.
namaz, pomaranca. zelena solata s koruzo.

PET. Mle¢na prosena” kasa s ¢okoladnim Cemazeva juha s krompirjem, mesno Pisani kruh, kivi.

15.4.2016 | posipom, jabolka. zelenjavna rizota s tremi Ziti, zeljna solata.

PON. Mleko, graha kruh, maslo, med, jabolka. | Goveja juha z domagi fritatnimi rezanci, Bombetka brez

18.4.2016 kuhana govedina®, prazen krompir, duseno | aditivov, pomaranca.

zelje.

TOR. Pirin” zdrob s &okoladnim posipom, Bucna juha, graham Spageti z mesno Koruzni kruh, jabolka.

19.4.2016 | grehifjabolka. zelenjavno omako, zelena solata.

SRE. Bela Zitna kava, polbel kruh brez Cvetacna juha, morski list po dunajsko, Banana.

20.4.2016 | gditivov, zelid&ni namaz, rdeca redkev, kuskus z zelenjavo, zelena solata.
melona.

CET. Moénik iz polnovredne moke™ s Spinaéna juha, pegen piséanec, mlinci, Pisani kruh, hruska.

21.4.2016 | gokoladnim posipom, rozine. duseno rdece zelje.

PET. Melisin &aj, rZzeni kruh, domadi sojin” Istrski bobici, korenckovo pecivo, jaboléni” | Sadni kefir”, kruh.

22.4.2016 | hamay, list solate, ananas. sok.

PON. Kakav, sezamova pletenka, jabolka. Telegja obara, ajdovi” Zganci, skutna pena | RZeni kruh, limonada.

25.4.2016 v sladolednem kornetu.

TOR. Planinski ¢aj, érn kruh brez aditivov, Fizolov polpet, prazen krompir, dusene Bombetka brez

26.4.2016 | domadi namaz iz pe¢enega lososa, bucke v omaki, breskov kompot. aditivov, hruska.
nastrgan korencek, melona.

SRE. Praznik

27.4.2016

CET. Koruzni Zganci, bela Zitna kava, jabolka. | Spargljeva juha, mesno zelenjavna riZota, Mleéni kruh, ribezov

28.4.2016 zelena solata. sok.

PET. Otroski ¢aj, ovseni kruh, otroska Zelenjavna juha z ovsenimi kosmici, skutni Banana.

29.4.2016

pasteta, list solate, ananas.

cmoki z jabol&no &ezano, pomaranéni sok.

Legenda:Zivilo oznageno z zvezdico pomeni, da je v jedeh uporablieno ekolosko Zivilo.
Otroke spodbujamo k pitju vode.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zZivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila:Bojana Semeni¢, org. prehrane

Potrdila:Irena Curuvija, ravnateljica




