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NAZIV JEDI ŽITO, KI 

VSEBUJE 

GLUTEN 

RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO/ 

ML. PROIZ, 

KI VSEBUJE 
LAKTOZO 

OREŠKI LISTNA 

ZELENA 

GORČIČ

NO SEME 

SEZAMO

VO SEME 

ŽVEPLOV 

DIOKSID 

VOLČJI 

BOB 

MEHKUŽ

CI 

Ajdov krapec pšenica  x    x        

Ajdovi žganci pšenica              

Biga mini  pšenica     x         

Biskvitno pecivo s sadjem pšenica  x            

Bounty rezina pšenica  x    x        

Bučno pecivo pšenica  x    x        

Bombetka brez aditivov, bela pšenica              

Bombetka brez aditivov, črna pšenica              

Bombetka sezamova pšenica     x     x    

Bombetka ovsena pšenica, 

rž 
             

Bombetka sojina pšenica     x         

Bombetka koruzna pšenica     x         

Boranja pšenica              

Borovničeva pita iz pirine moke Pira 
pšenica 

 x    x        

Buhtelj pšenica  x    x        

Bujta repa pšenica              

Carski praženec pšenica  x    x        

Cmoki, kruhovi  pšenica  x    x        

Cmoki, marelični pšenica  x            

Cmoki, zdrobovi pšenica  x            

Čokolada v prahu      x         

Čokoladni namaz      x x x       

Dušene bučke pšenica              

Dušeno zelje pšenica              

Ekološki pirin kruh pira              

Ekološki ajdov kruh pšenica              
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NAZIV JEDI 

 

 

ŽITO, KI 
VSEBUJE 

GLUTEN 

RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO/ 
ML. PROIZ, 

KI VSEBUJE 

LAKTOZO 

OREŠKI LISTNA 
ZELENA 

GORČIČ
NO SEME 

SEZAMO
VO SEME 

ŽVEPLOV 
DIOKSID 

VOLČJI 
BOB 

MEHKUŽ
CI 

Eko hrenovka               

Eko marmelada               

Eko maslo       x        

Eko mleko       x        

Eko sadni kefir       x        

Eko sadni jogurt       x        

Enolončnica Briška kuhnja pšenica        x      

Enolončnica ješprenova ječmen, 

pšenica 
       x      

Enolončnica ohrovtova  pšenica              

Enolončnica iz 

stročnic/mineštra 

pšenica  x            

Enolončnica pirina z 

zelenjavo 

pira        x      

Enolončnica Pohorski lonec ječmen              

Enolončnica zelenjavna pšenica        x      

Goveji golaž pšenica              

Goveji zrezki v omaki pšenica      x        

Graham/polnovredni špageti 

z mesno omako 

pšenica  x            

Haše omaka z grahom pšenica              

Jabolčna pita pšenica  x    x        

Jabolčna pita z lešniki pšenica  x     x       

Jabolčni zavitek pšenica      x        

Ješprenj v solati ješprenj              

Jogurt, sadni       x        
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NAZIV JEDI ŽITO, KI 
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BOB 

MEHKUŽ

CI 

Jogurt, navadni       x        

Jogurtovo pecivo s sadjem pšenica  x    x        

Jogurtov preliv       x        

Jota pšenica              

Juha čebulna s kruhovimi 

kockami 

pšenica      x        

Juha česnova z zlatimi 

kroglicami 

pšenica      x        

Juha brokoli pšenica      x  x      

Juha bučna pšenica      x        

Juha cvetačna pšenica      x  x      

Juha fižolova pšenica      x  x      

Juha goveja z ribano 

kašo/rezanci 

pšenica  x      x      

Juha grahova pšenica      x        

Juha kolerabna pšenica      x        

juha korenčkova pšenica      x  x      

Juha krompirjeva       x        

Juha lečna pšenica      x  x      

Juha milijonska pšenica              

Juha ohrovtova pšenica              

Juha paradižnikova z zakuho pšenica  x      x      

Juha porova pšenica      x  x      

Juha prežganka pšenica  x            

Juha sadna       x        



  VSEBNOST SNOVI, KI POVZROČA ALERGIJO ALI PREOBČUTLJIVOST                                                           

NAZIV JEDI ŽITO, KI 
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CI 

Juha smetanova z ajdovo 

kašo 

pšenica      x        

Juha špargljeva pšenica      x        

Juha špinačna pšenica      x  x      

Juha zelenjavna pšenica        x      

Juha zelenjavna z ovsenimi 

kosmiči 

Pšenica 

oves 
       x      

Juha zdrobova pšenica  x      x      

Kakav       x        

Keksi abeceda pšenica  x   x x        

Keksi polnovredni z oreščki pšenica  x   x x x       

Keksi, strojni pšenica  x   x         

Kisla smetana       x        

Kisle kumarice          x     

Koruzni kosmiči Ječmen-

slad 
             

Koruzna zlevanka s sadjem   x    x        

Koruzni žganci               

Kremna špinača pšenica      x        

Krof pšencia  x    x        

Krompirjeva musaka pšenica  x    x        

Kruh ajdov pšenica              

Kruh beli pšenica     x         

Kruh bučni pšenica      x        

Kruh črni pšenica              
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CI 

Kruh črni brez aditivov in z 

manj soli 

pšenica              

Kruh, francoz, črni Pšenica 

rž 
    x         

Kruh, francoz, beli pšenica     x x        

Kruh graham pšenica              

Kruh koruzni Pšenica 

koruza 
    x         

Kruh pisani pšenica     x         

Kruh polbeli pšenica     x         

Kruh ovseni pšenica,o

ves 
             

Kruh rženi brez aditivov in z 

manj soli 

pšenica, 

rž 
             

Kruh sadni Pšenica 

rž, ječmen 
     x x       

Kruh turist Pšenica 
rž, ječmen 

    x x        

Kruhov cmok pšenica  x   x x        

Kuskus z zelenjavo pšenica        x      

Kvasenica pšenica  x    x        

Lazanja-mesno zelenjavna pšenica  x    x  x      

Lešniki         x       

Lešnikova rolada pšenica  x    x x       

Makaronovo meso z 

zelenjavo 

pšenica  x      x      

Makova pletenka pšenica     x x        
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NAZIV JEDI ŽITO, KI 

VSEBUJE 

GLUTEN 
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MEHKUŽ

CI 

Marmelada marelična            x   

Marmorni kolač pšenica  x    x        

Maslo       x        

Maslen krompir s korenjem       x        

Matevž       x        

Medenjaki x  x            

Mesne kroglice v 

paradižnikovi omaki 

pšenica  x            

Miklavž pšenica     x x        

Mlečna žitna  kava/bela 

žitna kava 

ječmen      x        

Mlečna pletenka pšenica     x x        

Mlečni riž       x        

Mlečni močnik pšenica  x    x        

Mlečni koruzni zdrob koruza      x        

Mlečni pirin zdrob pira      x        

Mlečni zdrob pšenica      x        

Mlečna prosena kaša       x        

Mleko       x        

Mlinci pšenica  x            

Mozzarella       x        

Namaz bučni       x        

Namaz čičerikin       x        

Namaz fižolov       x        

Namaz jajčni   x    x        
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CI 

Namaz lečin       x        

Namaz liptovski       x        

Namaz mesni       x        

Namaz s čemažem       x        

Namaz s sardelami/ribji    x   x        

Namaz s skušo    x   x        

Namaz skutin       x        

Namaz, sojin      x x        

Namaz zelenjavni       x        

Njoki pšenica              

Obara, 

telečja/perutninska/puranje 

pšenica              

Ocvrta bedrca pšenica  x            

Ocvrt ribji file pšenica  x x   x        

Orehi        x       

Orehova potica pšenica  x    x x       

Ovseni kosmiči na mleku oves      x        

Palačinke pšenica  x    x        

Palačinke, ajdove Pšenica 

   ajda 
 x    x        

Palačinke, skutne pšenica  x    x        

Pašteta   x   x x        

Pehtranova potica pšenica  x    x        

Pereci pšenica      x        

Pinca pšenica  x    x        
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Pirini kosmiči na mleku pira      x        

Pira v solati pira              

Pire krompir       x        

Piščančja prsa v ovitku      x         

Piščančji paprikaš pšenica      x        

Piščančji ragu z zelenjavo pšenica        x      

Polpet bučkin pšenica  x            

Polpeti krompirjev   x            

Polpet ohrovtov pšenica  x            

Polpet ribji pšenica  x x           

Polpet zelenjavni z ovsenimi 

kosmiči 

oves 

pšenica 
 x            

Puding, čokoladni       x        

Puding , vanilija       x        

Puranji file po vrtnarsko pšenica      x        

Riba-morski list po dunajsko pšenica  x x           

Ribji brodet pšenica   x   x        

Ribji file na tržaški način pšenica   x           

Ribje palčke pšenica  x x  x x        

Ričet  ješprenj              

Rižev narastek   x    x        

Pečena škarpena pšenica   x           

Robljiček francoski pšenica  x   x x        

Rogljiček, mlečni pšenica     x x        
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Rogljiček, marmeladni pšenica     x x        

Rolada  pšenica  x    x        

Rozine            x   

Sadna skuta       x        

Sadna skutna pena v 

sladolednem kornetu 

pšenica     x x        

Sadni desert        x        

Sadni musliji Pšenica 

oves 

 

      x       

Sadno-žitna rezina  Pšenica, 

oves, 

ječmen 

    x x x    x   

Sladoled     x x x x       

Slivov kolač pšenica  x    x        

Sir – kocke, rezine,ribani       x        

Skuta s podloženim sadjem       x        

Skutne blazinice pšenica  x    x        

Skutni štruklji pšenica  x    x        

Skutin zavitek pšenica  x    x        

Suhe slive            x   

Stephanie pečenka pšenica  x    x        

Štajerska kisla juha pšenica      x        

Štručka makova pšenica              

Štručka mlečna pšenica     x x        
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Štručka sirova pšenica     x x        

Šunka v ovitku      x         

Testenine metuljčki jajčni pšenica  x            

Testenine polžki jajčni pšenica  x            

Testenine svedri jajčni pšenica  x            

Testenine špageti po 

milansko 

pšenica  x    x        

Testenine peresniki jajčni s 

tunino omako in zelenjavo 

pšenica  x x   x  x      

Testenine peresniki jajčni z 

mesno omako in zelenjavo 

pšenica  x      x      

Testenine z napolitansko 

omako 

pšenica  x    x        

Testenine široki rezanci s 

skuto 

pšenica  x    x        

Zapečena prosena kaša s 

skuto in jabolki 

pšenica  x    x        

               

               

               

               

               

               

               



 


